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Minis / G-Junioren @RV -] ) F-Junioren 6 gegen 6 E-Junioren 7 gegen 7

\ 4-

7 4-gegen-4 - 4-gegen-4

- e\

/ ) 4-gegen-4 / / 'Y
Spielwiese

- : R,
4-gegen-4 : -— !

Spielform I 4 gegen 4 (ohne Torhiiter)

6-gegen-6 — )

Spielform 6 gegen 6 (inklusive Torhiiter)

Spielform 7 gegen 7 (inklusive Torhiiter)

Spielform 11 5 gegen 5 (inklusive Torhiiter) Spielfeld etwa 40 x 35 Meter Spielfeld etwa 55 x 35 Meter

Spielfeld etwa 25 x 20 Meter Strafraum 12 m tief liber gesamte Spielfeldbreite

e e e
StrafstoB aus 7 Meter
e e ey

TorgroBe 5 Meter breit, 2 Meter hoch

Strafraum 12 m tief iiber gesamte Spielfeldbreite

Strafstob ot |

TorgroBe 5 Meter breit, 2 Meter hoch

StrafstoB aus 4 Meter

TorgroBe 2,13 Meter breit, 1,53 Meter hoch

Spielbetrieb Spiel-Nachmittage Spielbetrieb Keine Meisterschaft, Turniere spielen Spielbetrieb | Punktspielrunde auf Kreisebene

Spielbetrieb Il Alternativ: Pflicht-Freundschaftsspiele
Zielformulierungen
= ca. S5m ——+¥ e
BT T —0
» Y o
— — - - — 4 Strafraum <+——ca. 35m S e
Ganzheitliche Forderung der Kinder durch vielseitige bl Strareun /A / 9 00 T lo o ?
Bewegungsaufgaben B ;mw SRR Strafraum
! y " Ll
| , PR 9
Ideenvielfalt und Spielfreude durch Variationen b i
kleiner Spiele mit Ball TN ,
12m Strafraum
u Strafraum
Freude am (FuBball-) Spielen 5 T
»qT lllll e g
- R aw._H . Strafraum Strafraum H
_Aﬂ_.”mz_m.h‘_m.._m: m.:.m.mnrmh m_.cm_n“qmmm_z des Kunstrasen: Tore auf die Strafraumlinie des Kleinfeldes stellen s 2 L ]
«Mit- und Gegeneinanderspielens

“#* Kegel zur Markierung der Ecken und des Strafraums

Kunstrasen: Tore auf die Strafraumlinie des Kleinfeldes stellen
© Markierungsteller zur Linienzeichnung

@ Kegel zur Markierung der Ecken und des Strafraums
© Markierungsteller zur Linienzeichnung

Training hei3t Spielen mit vielen Ballkontakten
fiir jeden

Spielerisches Kennenlernen der Grundtechniken Spielerisches Kennenlernen auch schwieriger Techniken -
(Dribbeln, Passen, Ballkontrolle) 3 \ BeidfiiBigkeit

Durch ,Vormachen - Nachmachen” das Lernen férdern e mwam:_ und _"mq.nm_.__ von Individualitat -
, Siegen und Verlieren lernen

Fotos: Ruppenthal

Kein Zeitdruck und kein Leistungsdruck Fairness, Zuverlassigkeit, Héflichkeit...vorleben!



